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• Sjøfugler er den mest truede gruppen av 
virveldyr i verden

• Nedgang i sjøfuglbestander på 60-80% i Norge

• Sjøfugl bruker og trekker over store havområder
• Avhengig av koloniene på land
• Langtlevende og lav reproduksjon

• Millioner av landfugler trekker over 
havområdene to ganger per år

• 40% av trekkfuglarter er i nedgang, 
vadefuglbestanden har gått ned med 30%

Et hav av sjøfugl



Sjøfugl i havet















Fiskeri



Bifangst av sjøfugl

• Bifangstproblematikk er større for kystnært garnfiske 
enn for linefiske men begrenset i tid og rom

• Forebyggende tiltak inkluderer stenging av fiskefelt i 
sårbare perioder for garnfiske, og modifisering av 
redskap og drift for linefiske

overflatespisende sjøfugldykkende sjøfugl

Bærum et al. 2019. Spatial and temporal variations in seabird bycatch: Incidental bycatch in the Norwegian coastal gillnet-fishery. PLoS ONE 14:e0212786



Olje & gass



Krykkje på oljerigger

Heidrun

Sør-Gjæslingan

Tilflukt eller fraflukt
• Lengre turer lenger unna, men mindre tid 

til å søke etter mat
• Romlig uforutsigbare bevegelser, men 

stabile mellom år (2024-2025)

• Utnyttelse av mindre produktive 
havområder for å søke etter mat

• Mindre predasjon på oljeplattformen 
(kun store måker)



Kunstig lys til havs 

Tiltrekning og mortalitet

Avbøtende tiltak
• Reaktiv: rednings- og 

rehabiliteringsprogrammer
• Proaktiv: redusere eller 

fjerne kunstig lys
Kunnskapshull
• Tiltrekningsmekanismer til 

oljerigg, fartøy og fakler
• Ulike navigasjonsmåter
• Effekt av spesifikke lys-

egenskaper
• Bestandseffekter

Zein et al. 2025. Physical properties of light (colour and intensity) and its impact on seabirds in the Arctic: A scoping review. NINA Report 2691.



Havvind



Livsyklusanalyse av havvind

fugletrekk

fugler
(sjøpattedyr)

Critchley et al. 2025. Life-cycle impact assessment of offshore wind energy development on migrating bird diversity in the North Sea. J Appl Ecol 62: 1597-1610.
Kvalnes et al. 2025. D5.5: Holistic Assessment of Wind Energy Stewardship at WENDY Use Cases. WENDY deliverable



Livsyklusanalyse av havvind

• Risikoen er størst fra forstyrrelser og barriereeffekter

• Større/flere vindparker gir større barrierer for trekk

• Største påvirkning for sjøfugl, trekkende vannfugler, 
rovfugler og måker

• Trekk-korridoren mellom Sør-Norge og Danmark er en 
høyrisikosone

disturbance collision barrier



Værradar for fugletrekk



Fugleradar for fugletrekk

• Mer fugletrekk under forhold med lite regn og vind
• Fugler flyr raskere, høyere og rettere når de trekker
• Flyveatferden påvirkes av vindhastighet, 

medvind/motvind og atmosfærisk trykk
• Høyere risiko under ustabilt vær med sterk 

motvind
• Potensiale for å håndtere risiko gjennom 

operative tiltak



Fugleradar ute på havet
Hvor høy?Hvor mange?

Hvem?

CCTV kamera
data (Spoor)

antall fuglespor
fartøy aktivitet



Havvind og trekkende fugler

Critchley et al. Impacts of offshore wind farms on bird migration in the North-East Atlantic (in review) Biol. Rev.

• Fenologi og påvirkning av klimaendringer godt studert
• Mangel på grunnleggende romlige og tidsmessige data 

for å vurdere den samlede belastningen av flere store 
havvindkraftverk

• Få studier om påvirkninger og potensielle avbøtende 
tiltak

• Prioriterte forskningsområder inkluderer:
o Forbedret overvåking og sporing av trekkbevegelser

o Vurdere virkninger på individuell kondisjon og på 
bestandsnivå

o Evaluere effektiviteten av ulike avbøtende tiltak

o Utvikling av sanntidsovervåkingsverktøy for å støtte 
planlegging og avbøtende tiltak



Virkninger av havvind på sjøfugl

Nilsson et al. Offshore wind energy impacts on seabirds: Current evidence and research directions. (in review) Environ. Manage.

Kunnskapshull
• Få studier andre steder enn 

Europa
• Få studier over lengre tid
• Få empiriske studier på 

bestandsnivå
• Lite kunnskap om samlet 

belastning
• Avbøtende tiltak nevnt men 

ikke evaluert → lokalisering
• Få eksperimentelle før-etter-

kontroll-impact studier



Oppsummering



• Stort behov for langtids-
overvåking av sjøfugl og 
fugletrekk

• Strategisk og tverrsektorell
forskningsprogram for å 
belyse den samlede 
belastningen

• Implementer og evaluer 
avbøtende tiltak som vanlig 
praksis

Anbefalinger



Sjøfugl som et prioritert næring
• Et fult hav…uten marint vern

• 4.5% → 30% i 2030

• Jevons paradoks
• Økt ressurseffektivitet leder til økt ressursbruk, hvor
• havvind ikke erstatter olje & gass
• akvakultur ikke erstatter fiskeri
• …men de erstatter marint vern

• Sjøfugler går mot utryddelse
• 1-3% nedgang per år

• ‘Shifting baselines syndrome’
• Stykkevis forringelse
• Langsom tap av artsmangfoldet
• Generasjonshukommelsestap
• Utryddelse av opplevelser



Takk for meg
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