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Resymé av foredrag 

Helse Nord betjener omtrent 10 % av Norges befolkning, men dekker nesten 50 % av arealet. Store avstander, 
dårlig infrastruktur og ekstreme værforhold gjør at Helse Nord har relativt store ressurser til rådighet. I Helse 
Nord er det AMK sentraler i Kirkenes, Tromsø (også regional AMK sentral), Harstad (legges ned i løpet av 2015), 
Bodø og Sandnessjøen. Det er ambulansehelikopter stasjonert i Tromsø og Brønnøysund. Et nytt 
ambulansehelikopter vil bli stasjonert på i Harstad i 2015. Seks av ni nasjonale ambulansefly er stasjonert i 
Nord-Norge med baser i Kirkenes, Alta, Tromsø, Bodø og Brønnøysund. I tillegg har Helse Nord en godt 
dekkende bil- og båtambulansetjeneste. Regionalt traumesenter er ved UNN Tromsø (nivå 3). Det er i Helse 
Nord utviklet en regional veileder for aksidentell hypotermi: Hypoterme pasienter uten tegn til liv skal 
transporteres direkte til UNN Tromsø under pågående AHLR. Videobasert akuttmedisinsk konferanse (VAKe) 
har en lang tradisjon i Nord-Norge, og det gjennomføres nå et regionalt prosjekt for at VAKe i fremtiden skal bli 
bedre inkorporert i det daglige arbeidet – både som beslutningsstøtteverktøy for behandling av enkeltpasienter 
og til bruk under større hendelser som krever et omfattende logistikk- og beredskapsapparat. Helse Nord har 
en stor og velfungerende beredskapsorganisasjon. I samarbeid med offshoreindustrien vil utfordringene ligge i 
samkjøring av rutiner og kommunikasjonskanaler, kompatible medisinske overvåkings- og 
kommunikasjonssystemer og situasjonsbasert felles problemforståelse. Helse Nord ønsker velkommen et felles 
initiativ fra offshorenæringa for å etablere et samarbeid omkring disse utfordringene.  
 

 


